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Vorbemerkung

Hygienekonzept fiir den Amateurfulball in Baden-Wiirttemberg

Die Landesregierung Baden-Wiirttemberg hat eine neue Fassung der Corona Verordnung beschlossen, die mit
dem heutigen Montag, 8.3.2021 in Kraft getreten ist und im Rahmen eines inzidenzabhangigen Stufenplans
Lockerungen flir den Amateursport vorsieht. Je nach Inzidenz des 6rtlichen Stadt- bzw. Landkreises gelten ab
einer Inzidenz bis 50 und von 50-100 differenzierte Trainingsmoglichkeiten fiir Kinder bis 14 Jahren und
FuRballer tGber 15 Jahren und tber 100 (,,Notbremse”) sind die Trainingsmoglichkeiten wieder auf dem Stand
vor dem 08.03., d.h. vollkommener , Lockdown®.

In allen Fallen sind zwingend die jeweiligen Regelungen der lokalen Behorden (Landkreise, Kommunen) zu
beachten.

Mit diesem Dokument mochten wir unsere Vereine beim Wiedereinstieg in den Trainingsbetrieb unterstiitzen,
Es kann dariiber hinaus auch als Grundlage fiir ein Hygienekonzept des Sportanlagenbetreibers dienen, das fiir
den Trainingsbetrieb zu beachten ist und ggf. auf die ortlichen Gegebenheiten angepasst werden muss.
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Allgemeine Grundsatze

Der Schutz der Gesundheit steht iiber allem und die behordlichen Verordnungen sind immer vorrangig zu
betrachten. An sie muss sich der Sport und damit jeder Verein streng halten.

Unter Beachtung der lokalen Gegebenheiten und Strukturen gilt es flir Vereine, individuelle Lésungen zu finden
und umzusetzen. Es muss sichergestellt sein, dass der Trainings in der jeweiligen Kommune behérdlich
gestattet ist.

Nach Riicksprache mit dem Kultusministerium, ist FuRball als kontaktarme Sportart anzusehen. Das bedeutet,
dass im Rahmen der o.g. Moglichkeiten ein fuBballtypisches Training stattfinden kann.

Jeder Spieler, der am Training teilnimmt, muss die aktuelle Fassung des Hygienekonzepts kennen und sich strikt
daran halten. Die Teilnahme am Training ist grundsatzlich freiwillig.

Alle Trainingseinheiten werden als Freiluftaktivitat durchgefiihrt, da das Infektionsrisiko durch den permanenten
Luftaustausch verringert wird.

Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln

e Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen.

e Das Tragen von Mund-Nasen-Schutz/medizinischen Masken ist Gberall dort notwendig, wo der
Mindestabstand nicht eingehalten werden kann.

e Handewaschen (mindestens 30 Sekunden und mit Seife) oder Nutzung von Desinfektionsmittel vor und
direkt nach der Trainingseinheit. Empfehlung: Schuhputz-Becken nutzen

o Keine korperlichen BegriiRungsrituale (zum Beispiel Hindedruck) durchfiihren.

e Mitbringen eigener Getrankeflasche, die zu Hause gefillt wurde.

e Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld.

e Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.

e Abstand von mindestens 1,5 Metern auch bei Ansprachen im Freien. Bei nicht vermeidbaren
Ansprachen in geschlossenen Rdumen zusétzliches Tragen von Mund-Nase-Schutz.

e Verwendete Trainingsleibchen sind nach jeder Trainingseinheit zu waschen.

Gesundheitszustand

e Lliegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben bzw. einen Arzt
kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, Erkaltungssymptome

o Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen

e Bei positivem Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss die betreffende Person
als Kontaktperson der Kontaktgruppe 1 mindestens 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb genommen
werden.Die Riickkehr zum Training flr diese Person(en) sollte in jedem Fall arztlich abgeklart werden.

e Bei allen am Training Beteiligten sollte vorab der aktuelle Gesundheitszustand erfragt werden.

Minimierung der Risiken in allen Bereichen

e Es ist rechtzeitig zu kldren, ob Teilnehmende am Training einer Risikogruppe (besonders Altere und
Menschen mit Vorerkrankung) angehéren.

e Auch fiir Angehorige von Risikogruppen ist die Teilnahme am Training von groRRer Bedeutung, weil eine
gute Fitness vor Komplikationen der Covid-19-Erkrankung schiitzen kann. Nicht zuletzt fir sie ist es
wichtig, das Infektionsrisiko bestmaoglich zu minimieren.

e Fiihlen sich Trainer oder Spieler aus gesundheitlichen Griinden unsicher in Bezug auf das Training oder
eine spezielle Ubung, sollten sie auf eine Durchfiihrung verzichten.
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Organisatorische Voraussetzungen

Es gelten immer die jeweils lokal giltigen Verordnungen und Vorgaben. In den Kommunen kdnnen
erganzte/abweichende Vorgaben bestehen, die es gesondert zu beachten gilt.

Es muss sichergestellt sein, dass der Trainings- und Spielbetrieb vor Ort auch behdérdlich gestattet ist.

Organisatorische MaBnahmen

1. Benennung einer Ansprechperson (Hygienebeauftragter) im Verein, die als Koordinator fiir samtliche
Anliegen und Anfragen zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs zustandig ist.

2. Jeder Verein sollte ein eigenes Hygienekonzept fiir die individuellen Rahmenbedingungen ,,rund um
das Spielfeld” erstellen und mit den lokalen Behdrden abstimmen.

3. Das Sportgeldnde wird in 3 Zonen unterteilt und dariiber der Zutritt geregelt.

4. Alle Trainer und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter werden in die Vorgaben zum Trainings- und
Spielbetrieb und die MaRRnahmen des Vereins eingewiesen.

Kommunikation

e Alle Trainer und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter werden in die Vorgaben zum Trainingsbetrieb und
die MaRnahmen des Vereins eingewiesen.

e Vor Aufnahme des Trainingsbetriebs missen alle teilnehmenden Personen aktiv Uber die
Hygieneregeln informiert werden.

e Alle weiteren Personen, welche sich auf der Sportstatte aufhalten, miissen (iber die Hygieneregeln
informiert werden. Hierzu erfolgt der Aushang des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich
des Sportgelandes.

e Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, ist im Rahmen des Hausrechts der Zutritt
zu verwehren bzw. sind diese der Sportstatte zu verweisen.

e Die Sportstatte muss ausreichend Wasch- und Desinfektionsmoglichkeiten, vor allem vor dem
Betreten des Sportgeldandes, bieten.

e Das Hygienekonzept wird per E-Mail durch den Hygienebeauftragten an alle Vereinsmitglieder, Trainer
und Eltern geschickt.

e Bei Fragen kann sich jederzeit an den Hygienebeauftragten des Vereins gewandt werden.
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Zonierung des Sportgeldndes

Das Sportgelande wir in drei Zonen unterteilt und dariiber der Zutritt von Personengruppen geregelt.

Zone 1: Spielfeld/Innenraum
e In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf. Laufbahn) befinden sich nur die fir den
Trainings- und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:

o Spieler o Sanitats- und Ordnungsdienst

o Trainer o Hygienebeauftragter

o Funktionsteams o Medienvertreter (siehe nachfolgende Anmerkung)
o Schiedsrichter

e Falls moglich, sollte die Zone 1 an festgelegten Punkten betreten und verlassen werden.
o Hierzu kénnen Wegefiihrungsmarkierungen fiir den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld
und zuriick genutzt werden.
e Sofern Medienvertreter im Zuge der Arbeitsausfiihrung Zutritt bendtigen, erfolgt dieser nur nach
vorheriger Anmeldung beim Heimverein und unter Einhaltung des Mindestabstandes.

Zone 2: Umkleidebereich — DERZEIT KEINE NUTZUNG ERLAUBT -
e InZone 2 (Umkleidebereiche) haben nur die relevanten Personengruppen Zutritt:
o Spieler o Schiedsrichter
o Trainer o Hygienebeauftragter
o Funktionsteams
e Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung
e In samtlichen Innenbereichen wird dringend empfohlen einen Mund-Nase-Schutz zu tragen.

Zone 3: Zuschauerbereich

e Die Zone 3 ,Zuschauerbereich” bezeichnet samtliche Bereiche der Sportstatte, die frei zuganglich und
unter freiem Himmel (Ausnahme Uberdachungen) sind.

e Esist dafur Sorge zu tragen, dass alle Personen in Zone 3 die Sportstatte iber einen/mehrere offizielle
Eingdnge betreten, sodass im Rahmen des Spielbetriebs die anwesende Gesamtpersonenanzahl stets
bekannt ist. Weitere Informationen dazu finden Sie im Kapitel ,Zuschauer”.

e Sofern die Sportstatte es zuldsst, empfiehlt sich die Trennung von Zu- und Ausgangsbereichen.

e Das Auf-/Anbringen von Markierungen unterstitzt bei der Einhaltung des Abstandsgebots:

o Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen
o Spuren zur Wegefiihrung auf der Sportanlage

o Abstandsmarkierungen auf den Platzen der Zuschauer

o Abstandsmarkierungen bei Gastronomiebetrieb

e Unterstiitzende Schilder/Plakate helfen bei der dauerhaften Einhaltung der Hygieneregeln.

e Samtliche Bereiche der Sportstatte, die nicht unter die genannten Zonen fallen (z.B. Gesellschafts- und
Gemeinschaftsraume, Gastronomiebereiche), sind separat zu betrachten und auf Grundlage der lokal
glltigen behordlichen Verordnungen zu betreiben.
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MaRnahmen fiir den Trainingsbetrieb

Grundsatze

e Trainer und Vereinsmitarbeiter informieren die Trainingsgruppen Uber die geltenden allgemeinen
Sicherheits- und Hygienevorschriften.

e Den Anweisungen der Verantwortlichen (Trainer und Vereinsmitarbeiter) zur Nutzung des
Sportgelandes ist Folge zu leisten.

e Eine rechtzeitige Rickmeldung (spatestens ein Tag vor dem Training), ob man am Training teilnehmen
kann, ist zu empfehlen, um eine bestmogliche Trainingsplanung zu ermoglichen, zumal die
Gruppeneinteilung vorgenommen werden muss.

e Gewissenhafte Dokumentation der Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit durch den
verantwortlichen Trainer ist zu gewahrleisten und mindestens vier Wochen aufzubewahren.

Abldufe/Organisation vor Ort
Ankunft und Abfahrt
e Bei der Nutzung von Fahrgemeinschaften wird das Tragen von Mund-Nasen-Schutz empfohlen. Wenn
méglich, wird eine individuelle Anreise (zu FufS oder Fahrrad) empfohlen.
o Die Ankunft am Sportgeldnde ist so zu planen, dass keine langeren Aufenthaltszeiten entstehen.
e Alle Teilnehmer sollten bereits umgezogen auf das Sportgelainde kommen. Die Nutzung von
Umbkleiderdumen, Duschen und Sanitdranlagen ist derzeit untersagt.

Auf dem Spielfeld

e Das Training muss gemal Corona-Verordnung kontaktarm stattfinden. Ein fuBballtypisches Training, mit
Trainings- und Spielformen kann durchgefiihrt werden. Dennoch ist auf und neben dem Platz, wo immer
moglich (Unterbrechungen, Anstehen, etc.) auf den Mindestabstand bzw. die geltenden Hygieneregeln
zu achten.

e Auf Ubungsformen mit lingerem engen Kontakt (1ggl, Standard-Situationen, ..) muss verzichtet
werden.

e Fir den Ubungs- und Trainingsbetrieb ist generell ein Hygienekonzept mit Datenerhebung zur
moglichen Kontaktnachverfolgung erforderlich.

e Die maximalen inzidenzabhangigen GruppengrofRen gemall Corona-Verordnung sind zu beachten.

e Sofern mehrere Gruppen gebildet werden, die gleichzeitig trainieren sollen, sind auch hier die Vorgaben
der Corona-Verordnung zu beachten. Die Gruppen dirfen sich aber nicht durchmischen und missen
,getrennt” traininieren.

e Wir empfehlen, vor allem bei den Jugendmannschaften (Von G-Jugend bis einschlieRlich D-Jugend)
weiterhin in kleineren Gruppen mit ausreichend Betreuungspersonal zu trainieren.

Auf dem Sportgeldnde
e Nutzung und Betreten des Sportgeldndes ausschlieflich, wenn ein eigenes Training geplant ist.
e Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands maoglich.
e Die Nutzung von sanitdren Anlagen und/oder Gastronomieangeboten ist derzeit untersagt.
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MaRnahmen fiir den Spielbetrieb (Meisterschaft, Pokal, Freundschaftsspiele)

Aktuell ist in Baden-Wiirttemberg kein Spielbetrieb méglich. Wann und in welcher Form wieder
Wettbewerbssport erlaubt sein wird, ist derzeit nicht absehbar. Sobald wieder Spiele stattfinden kénnen,
wird das Hygienekonzept an dieser Stelle erganzt.
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Muster-Material

Auf den Websites der FuRballverbande finden Sie weiteres Material zur Unterstiitzung:

Baden: www.badfv.de
Siidbaden: www.sbfv.de/hygienekonzept
Wirttemberg: www.wuerttfv.de

Corona-Warn-App

Das Corona-Virus beeintrachtigt seit Monaten unseren Alltag. Mit Hilfe der Corona-Warn-App der
Bundesregierung soll es weiter eingedammt und der Weg zurlick in die Normalitdt geebnet werden. Die
FuRballverbande in Baden-Wirttemberg machen sich gemeinsam mit dem DFB fiir die Anwendung der App
stark.

In einem Schreiben an alle knapp 25.000 FuBballvereine betonen DFB-Prasident Fritz Keller, der 1.
Vizepréasident, Dr. Rainer Koch, sowie Generalsekretar Dr. Friedrich Curtius, mit Hilfe der App ,kann jede*r
ganz leicht einen bedeutenden Beitrag zur Einddmmung der Corona-Pandemie leisten. Dank ihr schiitzen wir
nicht nur uns und unsere Familie und Freunde sowie unser gesamtes Umfeld, sondern ganz Deutschland.”

Weitere Informationen auf: https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/corona-warn-app

Die App gibt es zum Download im App Store und bei Google Play.
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Linksammlung

e Land Baden-Wiirttemberg
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/

e Corona-Verordnung Sport
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/fag-corona-verordnung/

o Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB)
https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/

e Deutsche Sportjugend (DSJ)
https://www.dsj.de/informationen-zum-umgang-mit-demcorona-virus/

e Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZGA)
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/

e Robert-Koch-Institut (RKI)
https://www.rki.de/DE/Home/homepage node.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Risikobewertung.html

e Bundesregierung
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus

Hinweise

Haftungshinweis

Bei Wiederaufnahme des Trainings ist zwar jeder Verein dafiir verantwortlich, die geltenden Sicherheits- und
Hygienebestimmungen einzuhalten und den Trainings- und Spielbetrieb entsprechend der jeweils geltenden
Verfligungslage zu organisieren, eine generelle Haftung fiir eine Ansteckung mit dem Corona-Virus im Rahmen
des Trainings trifft Vereine und fiir die Vereine handelnde Personen aber nicht. Es ist klar, dass auch bei
Einhaltung groRtmoglicher Sicherheits- und Hygienestandards eine Ansteckung sich nicht zu 100 Prozent
vermeiden l3sst (weder im Training/Spiel noch bei sonstiger Teilnahme am 6ffentlichen Leben). Die Vereine
haften nicht fir das allgemeine Lebensrisiko der am Training beteiligten Personen.

Eine Haftung kommt nur in Betracht, wenn dem Verein bzw. den fir den Verein handelnden Personen ein
vorsatzliches oder fahrldssiges Fehlverhalten vorzuwerfen ist und gerade dadurch Personen zu schaden
kommen. Die Beweislast fiir ein solches Fehlverhalten und einen darauf basierenden Schaden tragt
grundsatzlich derjenige, der den Verein/die handelnden Personen in Anspruch nehmen maochte.

Rechtliches

Die vorherigen Bestimmungen sind nach bestem Wissen erstellt. Eine Haftung bzw. Gewahr fir die Richtigkeit
der Angaben kann nicht Gbernommen werden. Es ist stets zu beachten, dass durch die zustandigen Behorden
oder Eigentimer bzw. Betreiber der Sportstitte weitergehende oder abweichende Regelungen zum
Infektionsschutz sowie Nutzungsbeschrankungen getroffen werden kénnen. Priifen Sie dies bitte regelmaRig.
Diese sind stets vorrangig und von den Vereinen zu beachten.

Die Ausfiihrungen beziehen sich auf alle Geschlechter.Aus Griinden der Lesbarkeit wird nur die ménnliche
Form genannt.
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